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Aspect sanitaire et solutions

 Eau chaude sanitaire 

 Production

 Qualité sanitaire de l’eau chaude suivant les méthodes de production

 Utilisation ou pas de l’eau chaude en cuisine

 Stockage

 Distribution

 Le point de vue des « écolos »

 Comment font les Allemands ?

 Comment font les Suisses ?



Différents ballons –
« comme d’habitude »

 Cuve émaillée

Isolation bien évidemment très insuffisante d’où énormes déperditions 

Emaux – (Viessmann garantit ses émaux non cancérogènes ou ballons inox)



Aspect sanitaire et solutions

 En Suisse 
 La norme SIA 385/1:« Installations d’eau chaude sanitaire dans les bâtiments – Bases générales et 

exigences » 

 définit l’état actuel de la technique en ce qui concerne les bases générales et exigences relatives aux installations 
d’eau chaude sanitaire.

 La norme SIA 385/2:2015 (SN 546 385/2) « Installations d’eau chaude sanitaire dans les bâtiments –
Besoins en eau chaude, exigences globales et dimensionnement » 

 décrit les méthodes de calcul pour la planification des installations d’eau chaude.

 Et en France ? 



Aspect sanitaire et solutions

En Suisse – selon SIA

 La présence de légionelles dépend de la température : 
 • Jusqu’à 25 °C Les légionelles sont viables, mais ne peuvent pas se reproduire. 

 • De 25 à 45 °C Les légionelles prolifèrent. 

 • Au-dessus de 55 °C Les légionelles ne survivent pas. L’installation d’alimentation d’eau chaude doit donc être 
dimensionnée comme suit: 

 • Température à la sortie du chauffe-eau 60 °C   (en France 55°C…)

 • Température aux points de soutirage 50 °C 

 • Température dans les conduites de soutirage au repos < 25 °C



Aspect sanitaire et solutions

 Pour de l’eau chaude sanitaire propre : 

 Production

 Stockage

 Distribution



Aspect sanitaire et solutions
 Solutions simples

 Production intelligente (santé et économie d’énergie)

 Serpentin inox dans un ballon 

 Eau chaude solaire

 Ballon adapté

 Gros ballons adaptés aux besoins journaliers

 Ballons très isolés (pas sur le marché à l’heure actuelle)

 Réseau de distribution

 Le plus court possible

 Attention à la surconsommation liée au bouclage

 Isolation du réseau

 Pas de contre-pentes



 Les besoins énergétiques d’un logement passif de 150 m2

 Chauffage 5 à 15 kWh/m2/an 80 à 220 litres de fuel/an

 Eau chaude sanitaire 20 à 80 kWh 300 à 1200 litres 

 Ventilation 5 kWh 40 litres

 Eclairage 3 kWh 20 litres

 Electro-ménager 10 à 20 kWh 150 à 300 litres 

Aspect énergétique et solutions



 Les paradoxes 

 3 à 10 fois + d’énergie pour l’eau chaude que pour le chauffage d’un bâtiment passif

 Personne ne calcule et personne n’optimise

 Aucun intérêt de n’économiser que sur le chauffage

 Le maitre d’ouvrage ne voit que par la facture énergétique totale

 30 à 40 cm d’isolant pour les parois et pour un delta T de 15 degrés

 5 cm d’isolant pour un ballon d’ECS pour un delta T de 40 degrés

Aspect énergétique et solutions



 Les besoins d’ECS

 25 litres par jour et par personne d’ECS à 60 degrés

 Les coûts de production

 1,16 w par litre et par degré

Les besoins d’eau chaude sanitaire



 Les coûts de stockage

 Volume du ballon

 Durée de stockage

 Niveau d’isolation du ballon

 Température du local où se trouve le ballon

 Les coûts de distribution

 Longueur du réseau

 Diamètre des tuyaux

 Niveau d’isolation du réseau

 Réseau à l’intérieur ou à l’extérieur du volume chauffé, (ça existe encore)

Les besoins d’eau chaude sanitaire



 Un bâtiment passif trop cher ne se vend pas ou se vend difficilement

 Un bâtiment optimisé uniquement en chauffage, consomme encore beaucoup trop

 Un vrai bâtiment passif c’est quoi ?

 Très faibles besoins de chauffage

 Très faibles besoins énergétiques en général

 Maintenance résumée à un changement annuel de filtres pour la VMC

En résumé



Différents ballons –
les solutions à adopter

 Rotex et Viessmann proposent des solutions performantes pour l’EC solaire
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Production EC Solaire 

 Rotex et Viessmann proposent des solutions performantes pour l’EC solaire



Production EC Solaire 
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Production EC Solaire 

 Rotex et Viessmann proposent des solutions performantes pour l’EC solaire



Les réseaux - les habitudes ! 

Attention aux habitudes, étudiez et calculez  réseau et isolation !



 Production d’ECS

 ECS solaire

 Les fumeux ballons thermodynamiques

 Avantages

 Facile à installer et pas besoin de réfléchir

 Réduction par 2 à 3 des coûts de production d’ECS par rapport à l’électricité directe

 Inconvénients

 Augmentation des fuites aérauliques du bâtiment

 Ballons d’ECS peu isolés (celui du Martelberg est arrêté depuis 3 ans)

 Peu d’économie globale des besoins énergétiques totaux

Exercices



 ECS– Strasbourg

 Besoins de chauffage

Exercices



 ECS– Strasbourg

 Besoins en litre/pers

 Maison : 25l/pers

 Bureaux : 12l/pers

 Besoins ECS : 

 2419 kWh/m²/an

Exercices



 Besoins ECS : 

 2419 kWh/m²/an

Calcul besoins ECS: K34   *   (60  - K35)          *            1,16 *        0,365    *  $E$9   +    K36 = 2419 kWh/m²/an

Conso ECS/pers/jour    60l ECS   T°C eau froide     1,16W pour monter      365j /1000   Taux occupation      Besoins ECS lessive

T°C sol 1degrés d’1l eau          W en kWh   nb pers                   + lave-vaisselle

Exercices

Besoins d’eau chaude  



Exercices – cas le + défavorable
 Calcul longueurs gaines :

 ! Longueur de gaines

 ! Diamètre des gaines

 Déperditions des tuyaux:

 2773 kWh/m2/an soit 277l fuel



Exercices – cas le + favorable
 Calcul longueurs gaines :

 ! Longueur de gaines optimisé

 ! Diamètre des gaines

 Déperditions des tuyaux:

 224 kWh/m2/an soit 22l fuel



 La piscine – 28°local chauffé 

 9,23 X 4,23 m     hauteur 1,63 m

 63,7 m3 d’eau

 Parois comme d’habitude 20 000 kWh 2000 litres de fuel

 Parois isolées 1 000 kWh 100 litres

 Renouvellement hygiénique 2 000 kWh 200 litres

Exercices



 La piscine – Caen

 28°local chauffé

Exercices



 La piscine – Caen

 Feuille ventilation

 28°local chauffé

 Température sol 11,3°C

 Delta T : 16,7°C

Exercices



Exercices
 La piscine – Dimensions bassin et parois



Exercices
 La piscine –

 Dimensions :

 9,23x4,23 = 39,04m2

 Hauteur : 1,63 m

 63,7m3 d’eau

 Isolation : 40cm

 Coût chauffage :

 1211 kWh/an

 Soit 121 l fuel



Exercices – piscine isolée
 La piscine –

 Dimensions :

 9,23x4,23 = 39,04m2

 Hauteur : 1,63 m

 63,7m3 d’eau

 Isolation : 40cm

 Coût chauffage :

 1211 kWh/an

 Soit 121 l fuel



Exercices – piscine non isolée
 La piscine –

 Dimensions :

 9,23x4,23 = 39,04m2

 Hauteur : 1,63 m

 63,7m3 d’eau

 Isolation : 0cm

 Coût chauffage :

 23896 kWh/an

 Soit 2389 l fuel

20X + qu’en étant isolée !!!!



Exercices
 La piscine –

 Dimensions :

 9,23x4,23 = 39,04m2

 Hauteur : 1,63 m

 63,7m3 d’eau

 Isolation : 0cm

 Coût chauffage :

 23896 kWh/an

 Soit 2389 l fuel



QUESTIONS - REPONSES



Merci de votre participation ! 

Stéphanie DELSART

 Administratrice de la Fédépassif

 Présidente de OZE

Pour aller plus loin :

Formations courtes + Calculs Thermiques:

 OZE – Objectif Zéro Energie

Formations longues:

 Institut Supérieur de la Construction Passive
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